
ZPÍVÁNÍ 
JE LÉK

Pro děti od 4 do 7 let.

CÍL PROJEKTU
předcházíme onemocnění horních cest dýchacích
naučíme děti správnému dýchání, relaxaci a uvolnění
učíme děti správnému držení těla
otevíráme dětem cestu k hudbě prožitkem a vhodnou motivací
překonáváme ostych na veřejnosti
učíme se společenskému chování při vystoupení

METODY PROJEKTU
procvičujeme mimické svaly
učíme děti vnímat rytmus, cítit těžkou a lehkou dobu, tleskat
do rytmu
učíme se pracovat s hlasem, správně artikulovat
rozvíjíme zpěv ve skupině, v kolektivu, sólový zpěv
obměňujeme metody, abychom aktivizovali dětskou
pozornost
učíme se jak písničky lidové, tak písničky z pohádek



 Domov pro seniory – několikrát ročnĚ
Keramické trhy
Vánoční trhy v sokolovně
Rozsvícení vánočního stromu na náměstí
 Zpívání na zahradní slavnosti MŠ – loučení s předškoláky

SPOLUPRÁCE S RODIČI
spolupráce rodičů a dětí při vystoupení
společné přípravy na koncert, podpora a vytváření pozitivního
vztahu k hudbě a zpívání

VYSTOUPENÍ LEKNÍNKU

S dětmi zpívají a doprovází je na hudební nástroje paní
učitelky Lenka Kalvodová, DiS. 

a Pavla Bröcklová.

Každou středu od 9:30
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