
zdokonalit a vyhranit lateralitu
zdokonalit zrakovou, pohybovou i sluchovou složku
osobnosti
zlepšit orientaci v tělesném schématu a prostoru
(vpravo-vlevo)
zlepšuje přípravu pro zdárnou výuku čtení a psaní
rozvíjí vnímání a reprodukci zvuku
rozvíjí fantazii a představivost

METODA DOBRÉHO
STARTU

Pro děti předškolního věku s odkladem
školní docházky a  s nerovnoměrným

psychomotorickým vývojem.

 Děti jsou touto metodou připravovány na změnu, která je
čeká při nástupu do první třídy.

CÍL PROJEKTU

OBSAH METODY
·Metodu tvoří 25 lekcí, každá z nich je postavena na lidové písni,

která se v různých podobách prolíná celou lekcí. Rytmu, melodii a
slovům písní odpovídají pohybová, řečová a grafomotorická

cvičení.
Každé úterý od 12:30 s paní učitelkou

Kristýnou Zemanovou, DiS.
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